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ab Montag, den 10.10.2022, 17:15 - 18:15 Uhr

fur alle Vorschulkinder, 1. und 2. Klassler/innen

2

Es erwarten euch abwechslungsreiche und rhythmische Stunden!

In der einen Woche wird Patricia den Fokus auf Turnen, Werfen, Parcours,
Seilspringen etc. legen

und

in der anderen Woche Carolin auf kindgerechtes Tanzen, Aerobic,
Yoga, Rhythmusgeftihl, Musik etc.!

Anmeldung unter heisscarofit@gmail.com

Wir freuen uns auf euch!




