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Montag 

„Mama“ Body Fit 10:00 – 11:00 Uhr 
Flexi Fit 11:00 – 11:30 Uhr 

 
13.01., 20.01., 27.01., 03.02., 10.02.,  
17.02., 09.03., 16.03., 23.03., 30.03. 

 

Mittwoch 
Body Fit 19:00 – 20:00 Uhr 
Flexi Fit 20:00 – 20:30 Uhr 

Nur noch mit eigenem Flexi Stab buchbar! 
 

08.01., 15.01., 22.01., 29.01., 12.02., 
19.02., 04.03., 18.03., 25.03., 01.04. 

 

Kosten Mitglieder Nicht Mitglieder 
10 Body Fit Stunden 34,00 € 70,00 € 
10 Flexi Fit Stunden mit eigenem Flexi Stab 17,00 € 35,00 € 
10 Flexi Fit Einheiten ohne eigenem Flexi-Stab 20,00 € 39,00 € 

 

 

Ich freue mich schon sehr auf eure verbindlichen Anmeldungen unter  
08134/9358286 oder heisscaroFIT@gmail.com 

Bis Bald, Eure Carolin 


