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Gemeinsamer AED-Kurs im VfL Sportheim

Der Schutzenverein “Die Wildmooser® Egenburg e.V. und der VfL Egenburg e.V. kooperierten miteinander
und trafen sich zu einem gemeinsamen AED-Kurs (Defibrillator). Vereinsfunktionare, die regelmaflig im
Gebaude tatig sind, nahmen an der Schulung teil. Das Leitungsteam ,First Responder
Pfaffenhofen a.d. Glonn / Aicher Ambulanz® Ubernahm die theoretische und praktische Einweisung am
AED. Geschult wurde der korrekte Ablauf einer Reanimation, von
Anfang bis zur Ubergabe an den Rettungsdienst. Die 15 Teilnehmer der
Vereine, incl. dem 1. Blrgermeister der Gemeinde Pfaffenhofen a.d.
Glonn Herr Helmut Zech konnten das Erlernte praxisnah an zwei
Trainings-Dummy’s unter fachlicher Hilfestellung Gben.

Im Anschluss daran wurde auch noch das richtige Verbringen in die
stabile Seitenlage erlautert und von den einzelnen Teilnehmern
gegenseitig aneinander trainiert.

Alle waren sich im Nachgang einig, dass man solche Erste-Hilfe-
MafRnahmen eigentlich viel regelmaRiger auffrischen sollte, da man im
Ernstfall die Handgriffe viel eher anwenden wird, wenn sie einem vertraut sind. Und schlieRlich gibt es
nichts Schlimmeres, als im Notfall Nichts zu tun...

Der Dank gilt allen Teilnehmern fir ihr Ehrenamtliches Engagement und allen voran dem First-
Responder-Team fiur das praxisnahe Nahebringen des Einsetzens eines Defibrillators und die
Auffrischung weiterer gangiger Erste-Hilfe-MalRnahmen.

Wer Ubrigens Interesse an der Mitarbeit im First-Responder-Team hat, kann sich gerne wenden an:
firstresponder@aicher-ambulanz.de
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